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Játékfajták és igazságosság 
MIÉRT JÓ A JÁTÉK? 
 
Alább példákat láthatsz a sportban a vertigo, ludus és paidia típusú játékelemekre. 
 
Vertigo – síugrás, mivel mind a lendületet adó lesiklás, mind pedig a repülés 
kellemes szédülésérzettel jár.  
Ludus – tenisz, mivel az ütő szakszerű kezelése nagy ügyességet és 
gyakorlatot kíván.  
Paidia – önállóan nem létezik, de a csapatsportokban felbukkanhat, például a 
győzelmi öröm spontán kifejezéseként. A labdarúgásban a gól után a játékosok 
minden előzetes megbeszélés nélkül átveszik a gólszerző örömteli mozgását. 
 


