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Játékfajták és igazságosság 
MIÉRT JÓ A JÁTÉK? 
 
Roger Caillois több játéktípust is megkülönböztet. Már megismerted a 
versengő játékokat, az agónt (küzdelem) és az aleát (szerencse), illetve a nem 
a versengésen alapuló játékok közül a mimikrit (szerepjáték). Külön kategóriát 
képez azonban a szédüléses játék, az ilinx, avagy vertigo, amelyhez például a 
hintázást és a szánkózást is soroljuk. Ilyenkor az a kellemes szédülésérzés 
okoz örömet, amely e tevékenységeket kíséri. Ugyancsak önálló fajta az 
ügyességi játék, a ludus. Ilyen például a jojózás vagy a bumeráng. Ezeket a 
tevékenységeket gyakorolni kell, és a szükséges készséget egészen magas 
fokra lehet emelni. Végül megemlítjük még az improvizatív, bolondozó játékot, 
a paidiát, amikor jókedvből, jókedvűen saját magunk találunk ki valamit, amikor 
a felnőttek is úgy viselkednek, mint a gyerekek. Ez a tiszta örömteli tevékenyég 
alapformája, amely minden más játéktípusban is fellelhető. 
 
Keress a sportban példákat a vertigo, ludus és paidia típusú játékelemekre! Képzelj 
magad elé egy sportot, és próbáld meghatározni, milyen típusú játék bukkan fel 
benne, vagy fordítva, nézz meg sok sportágat, vajon megjelenik-e bennük egy 
keresett játékelem! Mindegyik típusra hozz több példát! Indokold is meg 
választásodat! 
 
Javasolt feldolgozási idő: 15 perc 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


