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A modern sport a II. világháború előtt 
 
Az alábbi szavak és kifejezések segíthetnek néhány mondatban összefoglalni a 
feladatlapon olvasható szöveg lényegét. Alattuk ilyen összefoglalóra látsz példát. 
 

• falusi emberek  
• városokba költözés  
• szabad vasárnap 
• az életszínvonal emelkedése 
• szabadidő 
• sport  
• testnevelés  
• turizmus  
• tudatosság 

 
A falusi emberek még nem rendelkeztek jelentős szabadidővel, de egyre többen 
költöztek a városokba, ahol a sok munka mellett megjelent a szabadnap is. Az 
életszínvonal emelkedése a szabadidő növekedését is magával hozta. 
Megnövekedett szabadidejüket az emberek utazásra, művelődésre és 
sportolásra fordították. A kötelező testnevelés oktatás nagyban hozzájárult a 
sportolás népszerűsödéséhez. Az emberek tudatosan tervezték meg a 
szabadidejük eltöltését. 
 


