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Bevezetés az edzéselméletbe 
 
 
1. feladat 
Válaszd ki az alábbi, sportágakat jelölő ábrák közül azokat, amelyek az első újkori 
olimpián már szerepeltek! (A helyes válaszokat zölddel jelöltük.) 
 

 
 
 
 
 
 
2. feladat 
Melyek azok a versenyszámok, amelyek minden újkori olimpiai játékon szerepeltek?  
 
Az atlétika, a birkózás és a tenisz az első újkori olimpia óta minden alkalommal 
versenyszám volt. 
 


