2aNZa reLapat TORTENELEM

Az Okori Hellasz kialakulasa. A gorog polisz és
Sparta
A LABIRINTUSTOL A PANKRACIOIG

Javasolt feldolgozasi ido: 30-40 perc

Kr. e. 480-ban nézdként részt vettél az olimpian. [rj eqy emlékeztetd feljegyzést az 5
napos rendezvény fébb eseményeirdl! Mutasd be a nyitdlinnepséget, a versenyeket,
a varatlan vagy érdekes eseményeket, a jutalmakat! Hasznald fel az 6sszes forrdst!
Elsé Iépésként a gordg nevd versenyszamok jelentését keresd meq az interneten!

Versenyszam| Versenyszam magyarul
gorogiil

pentathlon

pankration
dolikhosz

diaulosz

Program:

nap: eskitétel

nap: versenyek

nap: kormenet, nagy aldozat Zeusznak
nap: versenyek

nap: zarélnnepség, bankett

ohs N =

,A Bouleuterionban van Zeusz szobrai kéziil az, amely féképpen a nem egyenes Uton jaré emberek
megrémitésére készlilt, ennek Horkiosz a mellékneve s mindeqyik kezében villamot tart. Eqy

vadkan kivagott belso részein allva ennél szoktak eskiit tenni az atlétak, atyjuk, testvéreik, de még

1/6 Zanzatv



Zanza FELADAT TORTENELEM

az oktatojuk is, hogy semmi komiszsdgot sem kovetnek el az oliimpiai versenyen. Ezen feliil az
atlétak méq arra is megeskiisznek, hogy tiz hénapon at egyfolytaban a legpontosabban elvégeztek

minden (el6irt) gyakorlatot.

De eskiit tesznek azok is, akik a gyermekeket és a versenyre kiildott csikokat megvizsgaljak, hogy
az igazsagnak megfelelen, ajandékok elfogaddsa nélkiil hozzak meg déntésiiket s hogy az
alkalmasra, de a masikra vonatkozdlag is mindent titokban tartanak. Nem jutott eszembe
megkérdezni, mi szokott torténni a vadkannal az atlétak eskuje utan, a régieknél kiilonben az volt

a szokds, hogy ember nem ette meg azt az aldozati dllatot, amelyen dllva valaki eskdit tett.”

,A haltér a pentathlonversenyzok talalmanya, az ugrashoz hasznaltak, onnan ered a neve is, mivel

sulydval vezeti az atléta kezét, s eldseqiti a gyors roptét s biztos foldet érést.”

,Hogyha fiirge futds aran vaqy ottusa harcan

GyO0z is akarki netan — ott, hol a Zeusz-liget 4ll,

Lenn az Oliimpia sikon, a Piszésznél —, s ha birokkal
Vagy ha az okleivel kiizd is a durva tusan,

SOt ha a vad harcban, mit a ,pankration” neve hirdet,
Még jelesebbként is tinik a varos elott:

Nyerhet a versenyeken feltind diszhelyet érte,

S kbzkoltség cimén jar neki ennivalo,

Kaphat az dlamtol dijat is, mely kincs neki otthon,

Gyozhet akar lova is — s elnyeri mindezeket."

JA diaulosz futdsra olyan versenyzoket képezziink, akik erésebbek a stadionfutdsnal, de

kdnnyebbek, mint a fegyveres futdk. A mindhdrom futdasban versenyzdéket érdem szerint kell
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megvalasztani, és rendelkeznilk kell azon elonyokkel, melyeket ezek kilon-kilon igényelnek.

Nehogy azt gondolja valaki, hogy ez lehetetlen, mert méqg napjainkban is akadnak ilyen futok."

,Tehat az 6sszes versenyszamok koziil a konnydek: a stadionfutas, a dolikhosz futds, a fegyveres
futas, a diaulosz futds, a nehéz pedig a pankration, a birkozas, az 6kolvivas. A pentathlon
kettojikbol Gsszetett verseny, mert a birkdzas €s a diszkoszvetés nehéz, a gerelyhajitas, az ugras

€s a futds viszont konnyd versenyszamok."

,Amikor ottusaban eqy atléta a pharszaloszi Epitimoszt gerelyvetés kozben véletlenil halalra
sebezte, apja eqész napon at vitatkozott Protagorasszal, mit vagy kit kell tekinteni

legvétkesebbnek a szerencsétlenségben, a gerelyt, azt-e, aki dobta, vagy a versenybirakat.”

,0tt all eqy istennek szentelt eziisturna. Ebbe egészen kis sorsoldtablacskakat dobnak, alig
babszem nagysaquakat. Ezek kozil kettore A bet(t irtak, kettére B-t, aztan ujabb kettére C-t és igy
tovabb sorban, ha tobb atléta van: minden betd két tablacskan szerepel. Ekkor sorban elélépnek
az atlétak, nagyot fohaszkodnak Zeuszhoz, benyulnak az urnaba és kihuznak egy
sorsolotabldcskat, eqyik a masik utan. Mellettiik ott all eqy versenyszolga, aki magasba tartja a
keztiket, hogy el ne olvashassak, melyik betdt huztak. Amikor mar mindenkinek a kezében van a
sorsoldlap, az eqyik versenybiro személyesen odamegy a versenyzokhdz és megtekinti tabldikat.
Es az eqyik A betiist a masik A betiishéz rendeli, hogy azzal birkézzék, a B betdist meg a B

betlshoz. Ha paratlanul vannak, bedobnak eqy paratlan betivel ellatott tablat is az urnaba.”

,Ha a Stadionbdl a dontobirak (lései mellett tavozunk, akkor egy térre jutunk, melyet a
versenylovak szamara jeloltek ki, itt van a ldversenyek rajthelye. Ez ugy néz ki, mint eqy hajdorr,
melynek hegye a palya felé iranyul. A kocsik és a versenylovak elétt egy kétél van indito sorompo
helyett kifeszitve. A hajdorr kozepén egy oltart szoktak emelni. Az oltaron eqy kiterjesztett szarnyu

sas lathato. A verseny elinditasaval megbizott ember az oltaron eqy szerkezetet hoz mozgasba,

3/6 ZanzZatv



Zanza FELADAT TORTENELEM

igy a bronz sas a magasba emelkedik, és lathatdva valik a nézok eldtt. Ekkor eldszor oldalt hullnak

foldre a ktelek, és az itt varakozo lovak kezdik meg a versenyt.”

LA pentatlon €s a kocsiverseny sikeréért az istennek jard aldozatot késobb, de még a tovabbi
versenyek eldtt mutatjak be. Korabban az emberek és lovak kiizdelmét eqyazon napon
bonyolitottak le, igy a pankration-versenyzok kiizdelme egész éjszakaig huzdodott, mert a

versenyzoket nem szolitottak idejében a kiizdotérre."

Az olimpial Zeusz-oltar kortilbelil egyenld tavolsagra van a Pelopiontdl s Héra szentélyétdl, és
mindkettovel szemben helyezkedik el. Az olliimpiai oltar prothiiszisznek nevezett elsé
lépcsdsordnak kerlilete szazhuszondt lab, a teljes oltar magassdga huszonkét lab. Itt az a szokas,
hogy az aldozati allatokat a legalso részen, a prothiisziszen aldozzak fel, a combokat pedig

felviszik az oltar legmagasabb részére, €s ott égetik el.”
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Ev Versenyszam| Polisz Gyé6ztes

<r.e. fiuk birkdzasa | Argosz [...]kon

480 9
|Overseny Argosz allami gy6zelem

Heraia,

pentathlon Arkadia Theopomposz
fiuk .
stadionfutas Keosz Xenopithesz
pankration Mantenela Dromeusz
oszvérfogat Région Anaxilasz
dolikhosz Sztumphalial| Dromeusz
diaulosz Szirakuza Aszthllosz
fegyveres Szirakuza Aszthllosz
futas
stadionfutas Szirakuza Aszthllosz
okolvivas Thaszosz Theagenész
négyesfogat Théba Daitondasz és Arszilokhosz
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