ZaNZaA VINTAMEGOLDAS SPORTELMELET

Labdarugas

Szabalyismeret!

A labdarugas szabalyai az elmult évszazadban nagyon keveset valtoztak. Ez is
oka a toretlen népszerlsodésnek.

Nézz utana az alabbi szabalyoknak!
Les

A tamado csapat eqgyik tagja eldre felé passzol a tarsa felé, mikozben a tars és
az altala tamadott kapu kozott mar csak maximum 1 védod jatékos helyezkedik
el. A leshelyzetet a partjelz6 jelzi, a labdat megkapja az addig védekezd csapat.

Szoglet

A labda ugy hagyja el a palya alapvonalat, hogy utoljara védekezd jatékos ért
hozza. A palya kdzelebbi sarkabdl hozhatja a labdat jatékba a tdmado csapat.

Hazaadas

A labdat a jatékos a sajat kapusanak labbal tovabbitja, és a kapus kézzel ér a
passzba. A szabalytalansagot kovetden az ellenfél a szabalytalansag helyérdl
végezhet el kozvetett szabadrugast.

Kozvetett szabadrugas

Egyes szabalytalansagokat kovetden a szabadrugast elvégzé jatékosnak a
labdat le kell passzolnia egy tarsanak. Nem I6heti azonnal a kapuba.

Vétlen kezezés

Ha a labda ugy éri a jatékos kezét, hogy azt a jatékos szandéka ellenére sem
tudta elhuzni a labda Utjabol; és az eset nem befolyasolja dontéen a jatékot,
akkor a biré nem fuj szabalytalansagot.
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Hatulrél torténd becsuszas

Ha a védd ugy csuszik be a tamado felé, hogy azt a tdmado nem lathatja, akkor
a bird egybdl felmutathatja a piros lapot a fokozott sérilésveszély miatt.

Torlesztés

Ha egy jatékos eqgy korabbi rajta elkovetett szabalytalansagot latvanyosan
,b0sszubdl” torol meg egy masik szabalytalansaggal, akkor a biré azonnal
felmutathatja a piros lapot.

Bedobas

Ha a labda az oldalvonalon hagyja el a palyat, akkor két kézzel bedobva hozza
jatékba az a csapat, amelynek tagja nem utolséként érintette azt.

Kiragas

Ha a labda ugy hagyja el a palyat az alapvonalon, hogy utoljara tamado csapat
tagja ért bele, akkor az addig védekez6 csapat egyik tagja a kapu el6tti 5
méteres vonalrol [abbal hozza jatékba.

Csere

Mindkét csapat 3-3 jatékost cserélhet le a mérkézés soran.

Birdi labda

Ha a jatékot a biré nem szabalytalansag miatt szakitja meg, — pl. sérilés, klilso
targy repul a palyara — akkor a bir¢ a labda feldobasaval inditja Ujra a jatékot a
két csapat egy-eqgy jatékosa kozott.
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