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Atlétika – sportágtörténet 
 
Különleges elsők. 
Egészítsd ki az alábbi táblázatot! Az egyszavas kiegészítéseket követően 2-3 
mondatban fogalmazd meg, hogy miért különleges az adott ELSŐ-k személye! 
 

Miben első Idő  Helyszín Személy 
(első olimpiai 
bajnok atléta) 
 

1896 (Athén) James Conolly 

(Az első újkori olimpiai bajnok. Mivel Athénban a hármasugrást rendezték 
időrendben elsőként, ezért az atlétáé a különleges érdem.) 
 
Első színesbőrű 
 

(1936) Berlin (Jesse Owens) 

(Az első afro-amerikai sprinter, aki olimpiát nyert. Ráadásul a nácizmus felé 
haladó Németországban. Hitler nem fogott vele kezet.) 
 
 Első magyar (1900) (St. Louis) Bauer Rudolf 
(Ő az első magyar atléta olimpiai bajnok. Diszkoszvetésben  
nyert a második újkori olimpián.) 
 
Apa, fia 1948, 1976 (London, 

München) 
(Németh Imre, 
Németh Miklós)  

(Ők az első – és eddig egyetlen – magyar apa-fia páros, akik olimpiát 
nyertek atlétikában. Imre kalapácsvető, Miklós gerelyhajító volt.) 
 
(első magyar 
női olimpiai 
bajnok) 
 

1936 (Berlin) (Csák Ibolya) 

(Magasugróként nyert első magyar női atlétaként. Érdekesség, hogy 
holtversenyt követően szétugrással nyert, ellenfeléről évekkel később derült 
ki, hogy férfi!) 

 


